RESTAURATION SCOLAIRE

(5
CRM RODEZ Menus dw 28 Avil aw 02 Mai 2025

GRENADE LUNDI MERCREDI JEUDI

VENDREDI

ENTREE ok Salade de blé printaniére

(N

o

= (Euf mayonnaise

~

A

o Q
PLAT PRINCIPAL Colin sauce thym citron Gardiane de beeuf "~ Saucisse aveyronnaise* Hachis végétal aux lentilles
Trio de légumes Haricots beurre méridionaux
ACCOMPAGNEMENT Fkk
Boulgour Potatoes
PRODUIT LAITIER Petit suisse aromatisé Hrx sk
DESSERT Fruit Gaufre liégeoise
Sans viande i Boulette végétale a la tomate Pané sarrasin lentilles i
Sany pero Pané sarrasin lentilles
. @ Viandes, poissons @ LégumeS @ Produits céréaliers, @ produits
et oeufs B & guits féculents et légumes secs faitiers
*
Cempesitiony Puésence de porc

Salade de blé printaniéne : blé, mélange macédeine, maysnnaise, vinaigrette, ail, pensil
Sauce thym citen : weuy blawnce, jus de citen, thupm, wmel de peisden, creme, ail, eignenw
Sauce gandiane : Reuy blance, vin weuge, signens, henbe de provence, canstles, lawien, bewillen de
Pané saviasin lentilley : Savasin, lentilles, peiteaux, signens, enumental, chapelwee, graine de lin
o= el de petinen, millet
TARN - Fabrigué dony le Taw
piey &5
:‘ffi’l( Blew Blanc Ceewn

Gutyde France To/

Pabelwuge %
eecnopomante @

Agnicullune biolegicue

Hawte valewy envi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

D
CRM RODEZ Menus du 05 auw 09 Mai 2025

LUNDI MELRCREDI JLUDI

GRENADE
ENTREE ok Salade de riz arlequin Crépe au fromage
4 | @ e
PLAT PRINCIPAL Sauté de dinde sauce forestiei = Fargous aveyronnais + ketchup Nuggets de poisson + citron

Pommes sautées Choux fleurs béchamel

ACCOMPAGNEMENT Purée de carottes
Jardiniére de lIégumes Semoule

PRODUIT LAITIER Saint Nectaire @ Yaourt brassé fraise okk

DESSERT Fruit *okok Fruit
Sans viande Galette pois et blé b Sauce bolognaise végétale
Sany pene
toumilles d'alimenty : @ viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
ey v d - et oeuss B & fruits féculents et légumes secs faitiers

C G
Salade de ig anleguin : g, maiy, pelits peis, vinaigrelle, mayonnaise

3
%

champignens, ail, canelles, oignens plus gros duele (g

Sauce belegnaise: weux blance, temate cencentné, pulpe de temalte, eignens,
henbe de provence, ail, coanolles, égnéné de beeul

-f;:%;/
¥ Velaille prangaise

enuisnnementole . )
Cenlligication niveaw Galel s eLblé : pois, blé, oi

A~
TARN - Fabrigué dony le Tauwn

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.






()
CRM RODEZ

RESTAURATION SCOLAIRE

Menuy dw 12 aw 16 Mai 2025

MERCREDI

LA SEMAINE

D'E L'E UROPE

JIUDI

VENDREDI

GRENADE
&
ENTREE Jambon sec* Salade de perles au surimi Salade de tomates ok
% 2 . =)
PLAT PRINCIPAL =" Irish stew —  Roti de dinde au jus Escalope viennoise Colin fish and chips Tortilla pomme de terre oignons
Ratatouille
ACCOMPAGNEMENT Poélée printaniére Frites au four + ketchup Ceeur de batavia
Coquillettes
saveuns
3TARN
PRODUIT LAITIER " Yaourt sur lit myrtilles ok Petit suisse sucré Petit moulé aux noix
DESSERT *xx Fruit *okok Fruit
Sans viande Hoki sauce provencale CEuf mayonnaise/ Pizza au fromage Escalope panée végétale Hohk ok
Sany pero (Euf mayonnaise
toumilles d'alimenty : @ viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
ey v d - et oeuss B & fruits féculents et légumes secs faitiers
' " 4 s *
@ Appellation denigine pretégée . Présence de penc
Compesiliony ~

Q Fabrigueé en Aveyron Culy de France -7

‘Cabel wouge =

f;-;/ Viande bevine francaise
Sauce idandaide : vwu blanc, bouillen de beewy, biere, oignens, canwetles
-, ) . ;
fe Viande porcine rangaise Sauce provencale : Roux blanc, hewbe de provence, temate concentné, umet de poissen, ail,
ﬁ:ﬁ Velaill . eignew, pulpe de temate

Cenliication enuvintennementale niveow 2
=

SAVEURS

TARN  Fabnigué dany le Tauy

—
& Blew Blanc Ceewn

Péche wespensable @
Hoawute valewv enui

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

)
CRM RODEZ Menus dw 19 aw 23 Mai 2025

LUNDI MELRCREDI JIUDI

VENDREDI

GRENADE
ENTREE Fkk Fkk Hkk Fkk
£
PLAT PRINCIPAL % Haut de cuisse roti Colin 3 céréales Jambon blanc* Riz cantonais
Légumes du marché Pommes rissolées Brocolis persillés
ACCOMPAGNEMENT Purée de pomme de terre wohx
Farfalles Blé a la tomate
PRODUIT LAITIER Emmental Carré président Cantal @ Yaourt fermier a la vanille 2%
DESSERT Péche au sirop Flan chocolat ? Cake maison a la vanille Fruit
Sans viande Galette quinoa provencale Hoki sauce citron *kx Poisson pané *kx
Sany pero Poisson pané
toumilles d'alimenty : @ viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
ey Y d - et oeufspo & fruits féculents et légumes secs faitiers
© N— , .
Appellation donigine protégée . Puésence de pone
&
@® Fabrigué en Aveyron Cuy de Framce =
=~ Rig cantenais : Rig, canslles, pelily pois, signens, emeleltle, épices thai, souce seja

_ff;?/ vi _ ) Sauce aw citen : vouw blanc, jumel de poissen, creme, jus de citen, eignens,ail
©  Uoloill ) Cake & lovvanille : foine, sucne, levwe, seukd, huile de colgo, extrait de vounille

Cenliication enuvintennementale niveow 2

7=
TARN - Fabrigué dony le Taw

a8

Péchempwwbwg
Aaniculiune biologi
Hoawute valewv enui

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la

cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

)
CRM RODEZ Menus dw 26 aww 30 Mai 2025

GRENADE LUNDI MELRCREDI JLUDI VINDREDI

ENTREE e Concombre mais vinaigrette
PLAT PRINGIPAL Gnocchi a la provengale Rougail saucisse /\
Ri [ éfz[é
iz
AGCOMPAGNEMENT Hok ;e
Haricots plats méridionaux )
PRODUIT LAITIER Saint Nectaire @ Petit suisse sucré
DESSERT *kk
Sany vicnde okk Hoki sauce rougail Tarte au fromage
Sany penc
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
‘E(’A © L - et oeufs = & g-u.its féculents et legumes secs Yaitiers
*
@ Appellation d'onigine protégée . Présence de peuc
Q Fabrigué en Aveyron Eugy de Frunce e
‘Cabelwouge %

sy

2w i i

JE Viande bevine francaise G hiéul le: hi,, wlateuille, t te basili
% Viand ine | i Sauce wwugail :eux blanc, signens, pulpe de temate, temalte concentné, pument, ail P ote &

£ Volaille prangaise

p—

:'?@ Fabrigué dony le Tauy ! @
o

— Blew Blawe Ceewy

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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